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Hybrid treatment for leg revascularisation in a critical patient
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La enfermedad arterial ateroescleroética en miembros infe-
riores se encuentra altamente vinculada a pacientes anosos
de alto riesgo cardiovascular y quirirgico. Generalmente se
presenta en estadios avanzados con afectacion multinivel,
lo que conlleva a que los procedimientos quirdrgicos abier-
tos sean extensos y complejos, razon por la cual pueden no
ser la mejor opcion terapéutica en este tipo de pacientes.
La alternativa de revascularizacion mediante procedimien-
tos hibridos combina los beneficios de permeabilidad de la
cirugia abierta, con la ventaja de ser menos invasiva de los
procedimientos endovasculares. Estos tipos de procedimien-
tos mejoran los tiempos quirdrgicos, son menos invasivos y
tienen una buena permeabilidad a largo plazo'-3.
Presentamos el caso de un paciente varéon de 75 afos
de edad, con antecedentes de cirugia de revascularizacion
miocardica hace 5 afos, hipertension arterial, exfumador
importante, EPOC, insuficiencia cardiaca con fraccion de
eyeccion del ventriculo izquierdo del 30%. Consulto por
claudicacion intermitente a menos de 50 m (Rutherford Ilb)
de miembro inferior izquierdo. En el momento del examen
fisico presentaba pulso femoral izquierdo débil y resto de
pulsos negativos. Se le indic6 angiografia en la que se pudo
objetivar estenosis critica a nivel de la arteria femoral
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comin (excéntrica, coraliforme) afectando la bifurcacion.
Ademas, presentd estenosis critica segmentaria de la
arteria femoral superficial a nivel de tercio medio, arteria
poplitea permeable con salida por arteria tibial posterior
continuando con arco plantar. Se indic6 endarterectomia de
arteria femoral comin y concomitantemente angioplastia
de la arteria femoral superficial.

El procedimiento fue realizado en la sala de proce-
dimientos hibridos donde se encuentra montado un arco
en C Phillips Allura® FD10. Utilizamos anestesia local,
abordaje longitudinal a nivel de la ingle izquierda, hepari-
nizacion sistémica con 70Ul/kg, arteriotomia longitudinal,
tromboendarterectomia de arteria femoral comun con pro-
fundoplastia. Cierre arterial con parche de Dacron® (fig. 1).
Colocacion de introductor 6 Fr por puncion a nivel de la arte-
ria femoral superficial bajo vision directa, pasaje de guia
0,035 hidrofilica de 180cm de largo Terumo punta J a tra-
vés de la lesion ubicada en tercio medio de arteria femoral
superficial. La caracteristica de la lesion sub oclusiva era
de de aspecto coraliforme con abundante calcio. Se dilato
la lesion con baldn de 5 x 20mm a 8 ATM durante 3 min en
2 repeticiones con un control angiografico con diseccion
residual. Posteriormente se coloco stent autoexpandible de
6 x 20mm (Epic® Boston Scientific). Se realizod angiografia
de control objetivando mejoria en el flujo desde la arte-
ria femoral hasta el arco plantar, sin imagenes de diseccion
(fig. 2). Posterior al cierre de la herida se constato pulso
tibial posterior presente.

0003-3170/© 2017 SEACV. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.


https://doi.org/10.1016/j.angio.2017.05.004
http://www.elsevier.es/angiologia
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.angio.2017.05.004&domain=pdf
mailto:leandrobarrerasm@hotmail.com
https://doi.org/10.1016/j.angio.2017.05.004

36

L. Barreras Molinelli et al.

Figura 1
Cierre con parche de Dacron®.

Arteria femoral comln: A) Arteriotomia con abundantes placas de colesterol. B) Endarterectomia + profundoplastia. C)
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Figura 2  Angiografia: A) Estenosis critica de la arteria femoral superficial. B) Angioplastia con baldn. C) Angioplastia con stent

autoexpandible. D) Control con buen flujo de la arteria tibial posterior y plantar.

En los controles a los 3 y 6 meses, el paciente presentd
buena evolucién con mejoria de la claudicacion intermitente
y con pulso tibial posterior presente.

La afectacion por ateroesclerosis de la arteria femoral
comun tiene 2 caracteristicas importantes, la primera es
que por lo general se encuentra asociada a afectacion mul-
tinivel de la arteria femoral superficial, por lo que muchas

veces debe ser tratada simultaneamente para lograr un
buen flujo de salida. La segunda caracteristica es que se
encuentra localizada en una zona de flexion y compresion
por el ligamento inguinal, razon por la cual el tratamiento
con stent a ese nivel no es recomendado, y la angioplastia
con balén presenta bajos indices de permeabilidad®*.
Por lo contrario, la endarterectomia femoral presenta
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claros beneficios: permeabilidad a 5 afios del 91%, bajo
indice de complicaciones y preserva la arteria femoral
profunda como via alternativa en el flujo'°. Esto, asociado
a técnicas endovasculares para mejorar el flujo de salida,
le brinda a los pacientes de elevado riesgo quirdrgico, una
alternativa terapéutica valida con buena permeabilidad,
menos invasiva y con bajo indice de complicaciones®’.

Los pacientes con enfermedad ateroesclerética multini-
vel en miembros inferiores, presentan en general, alto riesgo
quirurgico, requiriendo de tratamientos efectivos, lo menos
invasivo posible. Los mismos deben ser realizados por ciru-
janos vasculares y endovasculares en quiréfanos hibridos.
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