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El tratamiento endovascular del aneurisma de aorta abdo-
minal (EVAR) es una terapia que se realiza cada vez con
mayor frecuencia. Son muchas las series que recomiendan
el tratamiento con EVAR siguiendo ciertas normas y criterios
morfoldgicos para cada aneurisma. Las recomendaciones
habituales refieren que el éxito técnico y clinico del pro-
cedimiento se basa fundamentalmente en una adecuada
eleccion del paciente/caso y una correcta planificacion. Sin
embargo, se ve con mayor frecuencia, en la practica habi-
tual, el tratamiento con EVAR fuera de las instrucciones de
uso (IFU) para cada endoprotesis. Estas recomendaciones
muchas veces son dejadas de lado, debido principalmente
al tratarse de pacientes con muy elevado riesgo quirurgico,
siendo el EVAR la Unica forma de tratamiento asumible. En
este contexto, la opcion terapéutica de la cirugia abierta
queda relegada para pacientes con aceptable riesgo quirur-
gico. La reparacion abierta se suele definir como duradera
o definitiva, aunque es susceptible de complicaciones que
precisaran elevada habilidad endovascular, con dispositi-
vos y técnicas mas complejas, como sucede en el caso de
seudoaneurismas anastomoticos o degeneraciones adrticas
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proximales'. Precisamente la definicion arraigada de cue-
llos hostiles define a estos pacientes como posibles fallos
de EVAR. Aunque la literatura describe grandes series de
pacientes con buenos resultados a medio plazo; son muchas
las alterativas planteadas para estos pacientes. Técnicas
complejas como las fenestradas, las chimeneas se plantean
como posibles soluciones en estos casos. Una opcion relati-
vamente nueva es el sistema de endograpado aértico. En la
figura 1 se observa una imagen representativa del disposi-
tivo.

Algunos estudios multicéntricos reportan la utilidad del
dispositivo como medida preventiva de complicaciones rela-
cionadas al cuello?. Otras series describen su uso para el
tratamiento de endofugas tipo la, con buenos resultados®.
El sistema de endograpado ha sido evaluado y aceptado
para las siguientes casas comerciales de endoprotesis aorti-
cas: Cook®, Gore® y Medtronic” ; aunque existen reportes de
casos de su uso en otras endoprotesis de disefo y estructura
similar a las de las casas comerciales previamente mencio-
nadas. Las recomendaciones de uso hacen mucho énfasis en
ciertos criterios del cuello, como son: calcificacion/placa
>2 mm de grosor o > 50% de circunferencia adrtica y trombo
irregular o excéntrico. Como se ve, estas recomendacio-
nes de uso se dan debido a la necesidad del dispositivo de
penetracion y a la adherencia a la pared adrtica hasta el

0003-3170/© 2016 SEACV. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.


dx.doi.org/10.1016/j.angio.2016.11.002
http://www.elsevier.es/angiologia
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.angio.2016.11.002&domain=pdf
mailto:cauzaza@hotmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.angio.2016.11.002

Uso de sistema de endograpado para prevencion y tratamiento de fugas proximales 127

nivel adventicial. El dispositivo carga cada endograpa de
forma individual (vienen 10 en total). El sistema consiste en
un catéter deflector con punta radio-opaca que puede ser
girado segln las maniobras manuales (movimientos a favor
del reloj o en contra-reloj) y un aplicador que debera cargar
en el campo quirdrgico la endograpa. El deflector se coloca
a través de la guia 0,035”, momento en el cual se puede pro-
ducir sangrado por la valvula y, por lo cual, debe retirarse
la guia. Luego se introduce el aplicador con la endograpa
ya cargada, y se debera colocar, la misma, una vez veri-
ficado el angulo de la marca radio-opaca del deflector en
90 grados con relacion a la endoprotesis, visualizando una
linea recta. En este momento, al pulsar el boton hacia ade-
lante, se tiene 2 opciones: pulsar nuevamente el boton hacia
adelante, y colocar el dispositivo o pulsar hacia atras, y reco-
locar el deflector y el aplicador. Los resultados del uso de
este dispositivo en cuellos cortos o anchos parecen prome-
tedores en estos casos, donde se podria valorar una técnica
fenestrada; se podria plantear que la combinacion EVAR mas
endograpas fuera mas coste-efectiva si los resultados a largo
plazo son, por lo menos, equivalentes. La planificacion, no
solo en la correcta medicion de la endoproétesis, sino en el
numero de endograpas y la zona de colocacion de las mismas
con las angulaciones necesarias del arco; es de vital impor-
tancia para el éxito del procedimiento. Se debe valorar el
riesgo de migracion o fractura de la endograpa, y por ello la
importancia de respetar sus indicaciones de uso. En caso de

Figura 1  Imagen representativa del dispositivo.

contar con arco en C mévil, como es nuestro caso, existe una
limitacion en cuanto a la movilizacion de la angulacion del
arco. Esto es una limitante para la colocacion de dicho dispo-
sitivo, principalmente en las caras anterior y posterior de la
aorta. Es muy importante tener en cuenta estas limitaciones
para hacer la planificacion de acuerdo a las posibilidades de
maniobrabilidad. En la figura 2 se observa un caso con cue-
llo hostil, con la planificacion de la endoprétesis aortica, asi
como de la colocacion del dispositivo de endograpado.
Concluimos, por tanto, que el sistema de endograpado
para la fijacion de la endoprotesis adrtica es una alterna-
tiva mas para la prevencion y tratamiento del aneurisma

Figura 2

a) Angio-TC mostrando cuello angulado; b) planificacion de endoprotesis; c) planificacion de angulos del arco para

colocacion de endograpas; d) arteriografia intraoperatoria; e) arteriografia tras EVAR bifurcado con relleno de saco desde zona
proximal; f) colocacion de endograpas en margenes laterales derecho e izquierdo, y g) radiografia antes del alta con grapas visibles.
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de aorta abdominal con cuellos hostiles. La eficacia de este
dispositivo, a largo plazo, precisa de mayor estudio.
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