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En primer lugar, felicitar a los autores del articulo por el
encomiable esfuerzo en la realizacion de este trabajo’. Es
especialmente resenable el hecho de realizar un estudio
multicéntrico en el que participan servicios de Angiologia
y Cirugia Vascular, representativos de gran parte de la geo-
grafia espafola; este tipo de iniciativas permitiran un mas
amplio conocimiento de las particularidades de las enferme-
dades vasculares en la poblacion de nuestro medio, ya que
la mayoria de los trabajos de nuestra especialidad provienen
del mundo anglosajon.

Entrando en la materia del articulo, la anemia es un
marcador de mal pronostico, reconocido en multiples situa-
ciones clinicas, tales como la insuficiencia cardiaca?, la
cirugia en general®*y la cardiaca en particular®. En el campo
de la cirugia vascular electiva®, también se ha asociado
a peores resultados, y asimismo la anemia preoperatoria
también se ha relacionado con complicaciones de la herida
quirdrgica’ y con una menor permeabilidad del injerto®.

Las conclusiones a las que llega el articulo, correlacionan
la anemia preoperatoria con una mayor estancia media, y la
cronicidad de dicha anemia (anemia en los 3 meses anterio-
res) con mayores complicaciones postoperatorias. Ademas,
los autores del trabajo remarcan el valor de mal pronods-
tico que conlleva la presencia de anemia, especialmente
en el grupo de pacientes con isquemia critica; este aspecto
esta en consonancia con el hecho de que las escalas de
riesgo PREVENT I1I° y ERICVA'?, desarrollada recientemente
por nuestro grupo, incluyan la anemia como item de dichos
modelos de riesgo.

Ahora bien, una vez establecido el valor pronostico de
la anemia, cabe plantearse el sentido practico de dicha

http://dx.doi.org/10.1016/j.angio.2016.02.006

observacion. No parece que la simple normalizacion de la
cifra de hemoglobina mediante transfusiéon sea suficiente
para mejorar el prondstico, ya que la anemia es probable-
mente una manifestacion mas del mal estado general de
estos pacientes; no obstante, ello no es obice para la correc-
cion de la anemia segun las pautas clinicas establecidas con
caracter general.

Uno de los detalles que se echa de menos en el articulo es
la evaluacion de la mortalidad postoperatoria y su correla-
cion con la anemia, siendo esta una variable relativamente
facil de registrar (por lo menos la mortalidad a corto plazo o
intrahospitalaria) en el contexto de un diseiio metodologico
de esta envergadura; confiamos que en breve los autores
aborden dicho punto en un nuevo trabajo.

Finalmente, deseamos que siguiendo el fruto de esta
colaboracion entre distintos servicios de la geografia
espanola, continlen surgiendo iniciativas que permitan el
desarrollo de la investigacion clinica de la especialidad en
nuestro medio.
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