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Paciente varon de 63 afos con hipertension arterial como
Unico antecedente de interés. Acude al servicio de urgencias
por dolor lumbar en punalada, irradiado a muslo derecho,
de inicio brusco y 2 h de evolucién. En la exploracion, des-
taca la presencia de pulsos disminuidos en miembro inferior
derecho a comparacion con la extremidad contralateral.
Se realiza angiotomografia computarizada (angioTC) que
confirma el diagndstico de diseccion adrtica tipo B de Stan-
ford, que inicia distalmente al origen de la arteria subclavia
izquierda y finaliza a nivel de la bifurcacion iliaca, arco aor-
tico tipo 3, diseccion de arteria renal derechay presencia de
hematoma intramural en aorta ascendente, la cual presenta
un didmetro maximo de 35 mm.

Pasadas 12h de tratamiento médico inicial en la uni-
dad de cuidados intensivos, el paciente continta con
hipertensién no controlable y empeoramiento progresivo
de su funcion renal, por lo que realizamos reparacion
endovascular de su diseccion de aorta toracica tipo B
complicada mediante endoprotesis Valiant® (Medtronic) de
38 x 38 x 200mm. Durante el postoperatorio el paciente
desarrolla insuficiencia renal oligoanurica que precisa tra-
tamiento con hemodialisis.
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En el angioTC de control, realizado 2 semanas des-
pués, se constata diseccion retrégrada de aorta toracica
ascendente (DRATA) con un didametro maximo de 50 mm
(fig. 1). El paciente presentaba fiebre por infeccién de
catéter periférico. Pasadas 48 h y resuelto dicho cuadro, se
realiza reparacion quirlrgica de su DRATA mediante sustitu-
cion de raiz aortica y aorta ascendente por tubo valvulado
St. Jude® n.° 25 y de arco aortico por tubo Hemashield®
n.> 32, con reimplante de troncos supraadrticos. Durante
la cirugia, se explora el arco aédrtico visualizandose la zona
de rotura a nivel de los struts de anclaje de la endoprotesis
(fig. 2).

El paciente presenta una evolucién lentamente satisfac-
toria recibiendo el alta un mes después de la cirugia. En
el angioTC de control previo al alta se observa una este-
nosis severa de la arteria renal derecha, con retraso de
la captacion de contraste por dicho rifidn con respecto al
contralateral, sin otras complicaciones.

El paciente es valorado en consulta al mes, 3 meses, 6
meses y un ano, con buena evolucion, incluyendo mejoria
de su funcion renal, por la que a los 9 meses de la Ultima
cirugia se retira su tratamiento con hemodialisis, quedando
en seguimiento ambulatorio.

El tratamiento endovascular de la diseccion de aorta
toracica tipo B complicada representa una opcion minima-
mente invasiva. pero no exenta de posibles complicaciones
como endofugas, migracion de la protesis, ictus, isquemia
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Figura 1 Reconstruccion 3D angioTC toracico. Diseccion
retrograda aorta toracica ascendente tras tratamiento endo-
vascular de diseccion toracica tipo B.

Figura 2
los struts de anclaje de la endoprotesis.

Imagen intraoperatoria. Zona de rotura a nivel de

visceral o de extremidades, rotura adrtica o diseccion retro-
grada de aorta toracica ascendente’. Esta Ultima presenta
una incidencia de entre el 1,3 y el 6,8%**, una mortalidad
del 42% tras reparacion quirGrgica y del 90% a un afo si se
trata sin cirugia®. Se han descrito distintas incidencias segin
el tipo de endoprotesis usada, siendo mas frecuente con la
tipo Talent® (Medtronic) 4,7% y Zenith® TX2® (Cook) 3,6%,
que en con la TAG® (Gore) 1%°. La DRATA puede presentarse
durante la intervencion, durante el periodo postoperatorio
de hospitalizacion o durante el seguimiento (incluso hasta
36 meses después), tal y como describen en el estudio Euro-
pean Registry on Endovascular Aortic Repair Complicactions
(EUREC)°. Los sintomas son similares a los que aparecen en
los casos de diseccion aortica tipo A de novo (dolor tora-
cico, disnea, ictus, hipotension, sincope, muerte por fallo
cardiaco) aunque en un 25% de los casos pueden encon-
trarse asintomaticos®. Se desconoce la historia natural de
la DRATA aunque podria asemejarse a la de la diseccion adr-
tica tipo A de novo, dado que ambos podrian complicarse con
taponamiento cardiaco, insuficiencia adrtica aguda, disec-
cion coronaria o isquemia cerebrovascular por malperfusion
de arterias braquiocefalicas. Entre las posibles etiologias
propuestas, destacan el dano de la pared arterial mediante
guias o catéteres durante la intervencion, uso de técnicas
fuera de indicacion, excesivo sobredimensionado (>20%) o
agresivo baloneado, dano por los struts de la endoprote-
sis, anatomia desfavorable del cuello proximal (angulacion
severa, kinking del arco adrtico, necesidad de cubrir la
arteria subclavia izquierda), diametro de aorta toracica
ascendente mayor a 40 mm o persistencia de flujo a través
de la luz falsa. También se ha visto una mayor incidencia
en pacientes con sindrome de Marfan®¢. En nuestro caso,
la DRATA se atribuy6 al dano de los struts de la endopro-
tesis en la zona de anclaje proximal sobre una aorta ya
danada que presentaba hematoma intramural previamente
a la intervencion.

Es importante un mejor conocimiento del mecanismo
fisiopatoldgico de cara a conseguir una reduccion de su inci-
dencia, evitando dicha complicacion mediante una mejor
seleccion del paciente, mejoria de las técnicas endovas-
culares, un control peri-operatorio estricto de la tension
arterial, control intraoperatorio con técnicas de imagen
simultaneas como ecocardiografia transesofagica o técni-
cas de ultrasonido intravascular’ y un uso de endoprétesis
apropiado para esta enfermedad.

Dada la posibilidad de presentacion asintomatica, es
de suma importancia la realizacion de pruebas de imagen
durante el seguimiento tras una reparacion endovascular de
aorta toracica. Si se confirma el desarrollo de una DRATA,
recomendamos el tratamiento quirirgico como si se tratara
de una diseccion de novo.
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