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Aplicabilidad de la escala

de riesgo Finnvasc en pacientes
con isquemia critica tratados
mediante revascularizacion
infrainguinal

Usefulness of the Finnvasc risk score in
patients with critical ischemia subjected to
infrainguinal revascularization

Sr. Director:

Hemos leido con especial interés el articulo de los doctores
Rojas et al.". Coincidimos con los autores del trabajo en
que las escalas de riesgo pueden aportar objetividad a la
hora de estratificar el riesgo quirtrgico de los pacientes con
isquemia critica del miembro inferior, y son Utiles a la hora
de tomar decisiones a nivel individual (revascularizar o no
revascularizar una extremidad), o a la hora de establecer
comparaciones de resultados segln niveles de riesgo (a nivel
poblacional).

Sin embargo, las escalas de riesgo en isquemia critica
publicadas hasta el momento han sido desarrolladas y valida-
das en entornos geografico-poblacionales ajenos al nuestro
(Finnvasc? en Finlandia, Prevent Il y CRAB* en Estados Uni-
dos y BASIL® en el Reino Unido), por lo que es razonable
plantear la duda de su fiabilidad en nuestro entorno clinico.
Por ello, los trabajos de validacion externa (aplicacion de la
escala en un entorno ajeno a aquel en el que se ha desarro-
llado) son de capital importancia antes de plantearse el uso
generalizado de un modelo de riesgo concreto. El trabajo
de Rojas et al." es un buen ejemplo de ello y la razén por la
que les felicitamos.

Tabla 1  Escala de riesgo de isquemia critica de Valladolid
(ERICVA), version simplificada
Escala de riesgo ERICVA simplificada Valor
Dialisis 1 punto
Neoplasia activa en los Ultimos 5 afos 1 punto
Hematocrito inferior a 30% 1 punto
Cociente neutrofilos/linfocitos superior 1 punto

ab
Estadio 6 de Rutherford 1 punto

Riesgo bajo: 0 puntos (SLA > 75% al ano)

Riesgo intermedio: 1 punto (SLA>50% al
ano)

Riesgo alto: 2 0 mas puntos (SLA <25% al
ano)

Los porcentajes de supervivencia libre de amputacion son los
observados en nuestra muestra de pacientes con isquemia cri-
tica.

SLA: supervivencia libre de amputacion mayor.

Véase contenido relacionado en DOI:
10.1016/j.angio.2014.09.015
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Figura1 Grafica de la curva curvas operador receptor de vali-

dacion interna de las escalas FINNVASC, PREVENT Il y ERICVA.

Otro problema que surge con estas escalas es que miden
el resultado de la intervencion de distinta forma. Asi, las
escalas Prevent Il y Finnvasc se desarrollaron para esti-
mar la supervivencia libre de amputacion mayor a un afo
y 30 dias respectivamente?? (aunque la segunda se ha vali-
dado posteriormente también a un afo®). Pero el modelo
de riesgo CRAB* trata de estimar la mortalidad a 30 dias
y el derivado del ensayo clinico BASIL® la supervivencia
a 2 anos, sin que ninguno de ellos valore el riesgo de ampu-
tacion mayor.

Asimismo, creemos que una escala de riesgo sera mas fia-
ble si se ha desarrollado en el entorno clinico donde se va a
aplicar. En este sentido, nosotros hemos desarrollado, a par-
tir de una base de datos de 672 pacientes intervenidos en
nuestro servicio, un modelo de riesgo denominado Escala de
Riesgo en Isquemia Critica de Valladolid (ERICVA) (tabla 1)
para estimar el riesgo de muerte o amputacion mayor al afo,
fruto de lo cual se ha leido una tesis doctoral’. En dicha
tesis, ademas, se ha realizado una validacion interna del
modelo ERICVA, comparandola con los modelos Prevent Ill y
Finnvasc (fig. 1). Las conclusiones a las que se ha llegado
coinciden con las de Rojas et al." en el sentido de que la
capacidad predictiva de la escala Finnvasc en nuestro medio
ha sido muy baja (area bajo la curva [AUC] 0,541; p=0,478),
frente a la escala Prevent Il (AUC 0,707; p <0,001) o ERICVA
simplificada (AUC 0,763; p<0,001), que obtuvo los mejo-
res resultados. Aunque los hallazgos expuestos son a priori
prometedores, el modelo ERICVA aln debe ser validado de
forma externa, por lo que animamos a nuestros companeros
de la SEACV a evaluar su utilidad.
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