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El tratamiento de ablacion con laser endovascular (EVLA)
del sistema venoso superficial es una alternativa terapéutica
Gtil en el tratamiento de la insuficiencia venosa. Desde su
primera descripcion en 1999 por Boné', la técnica ha mejo-
rado en seguridad y eficacia, presentando actualmente un
éxito técnico inicial en torno al 90%, con minimas secuelas
y escasas recidivas®®. Sin embargo, no esta libre de com-
plicaciones mayores como la neuropatia, trombosis venosa
profunda, tromboembolismo pulmonar vy fistulas arteriove-
nosas (FAV). Esta ultima dolencia es excepcional, existiendo
muy pocos casos publicados hasta el momento. No existe un
tratamiento estandar, pudiendo utilizarse un gran abanico
de soluciones en funcion de las caracteristicas particulares
del paciente.

Presentamos el caso de una mujer de 48 anos que acu-
di6 a consultas externas de nuestro servicio por Ulceras
venosas de mala evolucion en cara externa de miembro infe-
rior izquierdo. Entre los antecedentes personales destacaba
haber sido intervenida con EVLA de safena interna en dicho
miembro hace 8 afos. A la exploracion fisica presenté pulsos
conservados a todos los niveles y un thrill palpable en cara
interna de muslo izquierdo.

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: mmbvasc@gmail.com
(M. Mosquera-Barreiro).

En ecodoppler se objetivd flujo pulsatil a nivel de vena
femoral comdn. Dada la sospecha de fistula arteriovenosa,
se realizo angiorresonancia (angio-RMN) que muestra la exis-
tencia de un pseudoaneurisma y FAV de arteria femoral
superficial en el anillo de Hunter (fig. 1).

Ante dichos hallazgos se implanté stent recubierto
Viabahn® (13 x 50 mm) por via ipsilateral sobre arteria femo-
ral superficial (fig. 2). El resultado técnico inicial fue
satisfactorio con exclusion completa de la FAV. La evolu-
cion clinica fue favorable. En el seguimiento ambulatorio
se constato la cicatrizacion completa de las Ulceras en 3
meses, y el seguimiento ecografico hasta 2 aflos demostro
permeabilidad del stent sin recidiva de la FAV.

Las FAV son una complicacion mayor aunque excepcional
del tratamiento con EVLA. Las hipdtesis causales son multi-
ples: una pulsatilidad demasiado prolongada del laser, una
mala aplicacion de la anestesia tumescente y la desviacion
inadvertida en el control ecografico del catéter laser por
una colateral, como se presupone que sucedioé en nuestro
caso.

La arteria afectada en los distintos articulos es muy
variada y hasta el momento no existe ningln caso publicado
anivel de arteria femoral superficial. Se han descrito casos a
nivel de la arteria iliaca externa®, arteria genicular®, arteria
sural superficial® y pequenas colaterales’.

La terapéutica utilizada hasta el momento es multiple
y depende de la arteria implicada, incluyendo desde medi-
das conservadoras con compresion extrinseca en las fistulas
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Figura 1  Angio-RMN con pseudoaneurisma y fistula arte-
riovenosa en arteria femoral superficial en miembro inferior
izquierdo.

de bajo débito’ y embolizaciones de arteria de pequefio
calibre® hasta cirugia en vasos de mayor tamafo*®. En nues-
tro caso, se opta por la colocacion de un stent recubierto,
por la localizacion de la lesion a nivel del anillo de Hunter,
la cronicidad de la dolencia y el hecho de que se tratase de
una FAV de alto flujo.

La aplicacion del EVLA en la insuficiencia venosa es una
técnica segura, pero no esta exenta de complicaciones entre
las que se encuentra la formacion de FAV. El manejo debe
ser individualizado, teniendo en cuentas las caracteristi-
cas del paciente, la arteria implicada y la morfologia de la
lesion. Entre las distintas opciones terapéuticas destacamos
la implantacion de stent recubierto como una técnica eficaz
en las arterias de calibre medio, como es la arteria femoral
superficial.

Figura2 Arteriografia con pseudoaneurisma y fistula en arte-
ria femoral superficial, antes y después de la implantacion de
stent recubierto (Viabahn® 13 x 50 mm).

Responsabilidades éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores decla-
ran que los procedimientos seguidos se conformaron a las
normas éticas del Comité de Experimentacion Humana res-
ponsable y de acuerdo con la Asociacion Médica Mundial y
la Declaracion de Helsinki.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
han seguido los protocolos de su centro de trabajo sobre la
publicacion de datos de pacientes y que todos los pacientes
incluidos en el estudio han recibido informacién suficiente
y han dado su consentimiento informado por escrito para
participar en dicho estudio.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores han obtenido el consentimiento informado de los
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pacientes o sujetos referidos en el articulo. Este documento
obra en poder del autor de correspondencia.
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