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El Staphylococcus aureus (S. aureus) es un germen versatil
asociado a infecciones tanto nosocomiales como comunita-
rias, que varian desde procesos menores hasta trastornos
generalizados que pueden ser letales. En algunas ocasio-
nes se ha relacionado este patogeno con la formacion de
seudoaneurismas tras traumatismos, cirugia o canalizacion
arterial’-2.

Presentamos el caso de un paciente vardén de 67 anos de
edad, sin antecedentes de interés, que ingresa en el servicio
de neurologia de nuestro hospital por cuadro de disartria y
hemiparesia derecha. Se realiza TAC craneal en el que se evi-
dencia hematoma intraparenquimatoso izquierdo. Durante
su ingreso, el paciente presenta cuadro de deterioro del
nivel de conciencia y agitacion psicomotriz por lo que se
traslada a la UCI, donde se canaliza la arteria radial para
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monitorizacion. A los 7 dias de su ingreso en la UCI pre-
senta un sindrome febril, observandose datos de infeccion
local a nivel de entrada del catéter arterial. Se procede
a la retirada del mismo, con toma previa de muestras
para hemocultivos y observandose salida de material puru-
lento. Se inicia antibioterapia empirica con vancomicina
(1g/12h), decidiéndose actitud conservadora tras realizar
eco-Doppler, donde se evidencia permeabilidad arterial sin
alteraciones morfologicas. Ante el crecimiento de S. aureus
sensible a meticilina en los hemocultivos, se modifica la
pauta de antibidticos iniciando tratamiento con cloxacilina
(2g/4h). A pesar de dicho tratamiento, la evolucion no fue
satisfactoria, apreciandose aparicion de bultoma con signos
inflamatorios a dicho nivel, con reaparicion de la fiebre, por
lo que se realiza nuevo eco-Doppler donde se observa la pre-
sencia de seudoaneurisma dependiente de la arteria radial.
Se decide realizar una arteriografia que confirma la lesion
junto a oclusion corta de la misma (fig. 1). Se interviene
al paciente de forma preferente realizandose reseccion
del seudoaneurisma y bypass término-terminal con vena
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Figura 1

Imagen del eco-Doppler y la arteriografia donde se confirma seudoaneurisma y oclusion corta de la arteria radial distal.

Figura 2

cefalica invertida (fig. 2) debido a la existencia de una arte-
ria cubital filiforme sin arco palmar segun la arteriografia. El
estudio anatomopatoldgico de la seccion arterial resecada
fue compatible con seudoaneurisma, y los cultivos de las
muestras de pared arterial y material trombotico resultaron
positivos para S. aureus sensible a meticilina. El postopera-
torio curso sin incidencias, manteniéndose 4 semanas mas
el tratamiento antibiotico con cloxacilina. En el control
poshospitalizacion al mes, los hemocultivos fueron negati-
vos, apreciandose herida quirdrgica consolidada sin datos de
infeccion y pulso radial palpable.

La cateterizacion de la arteria radial es una técnica
Gtil y sencilla que se utiliza frecuentemente para la moni-
torizacion de pacientes criticos’. Es segura pero invasiva,
por lo que en ocasiones pueden surgir complicaciones que
varian desde trombosis, hemorragia, isquemia, fistula arte-
riovenosa y formacion de seudoaneurismas’>. Entre ellos
destacamos los seudoaneurismas micoticos, con una inci-
dencia estimada en torno al 0,05%". La presencia de este
tipo de complicacion se asocia a algunos factores de riesgo
como edad avanzada, punciones repetidas, persistencia del
catéter durante largos periodos de tiempo, estancia pro-
longada en el hospital y la colonizacidon por S. aureus®~>.
Muchos autores destacan la capacidad de S. aureus
para colonizar dispositivos intravasculares y acceder a la

Imagenes intraoperatorias del seudoaneurisma y bypass con vena cefalica invertida tras la reseccion del mismo.

circulacion produciendo bacteriemias e incluso sepsis, ade-
mas de la destruccion de paredes arteriales gracias a la
liberacion de exoenzimas como la hialuronidasa®. Las mani-
festaciones clinicas mas frecuentes de los seudoaneurismas
micoticos de la arteria radial son el dolor y la presencia
de tumoracion pulsatil con signos inflamatorios junto a sin-
tomas sistémicos de infeccion’. Ademas, muchos autores
coinciden en que la persistencia de fiebre o signos suges-
tivos de bacteriemia 48h tras la retirada del catéter e
instauracion del tratamiento antibiotico, debe hacer sos-
pechar esta patologia®®, como en el caso que nosotros
presentamos. El diagnostico se realiza por datos clinicos
y la realizacion de eco-Doppler?, pudiendo completar el
mismo mediante otras técnicas de imagen. Para su tra-
tamiento se recomienda la combinacion de antibioterapia
endovenosa y cirugia precoz, siendo indispensable la resec-
cién de la masa seudoaneurismatica sobreinfectada. El
manejo expectante puede incrementar el riesgo de rotura 'y
embolizacion*®.

Aunque la prevencion definitiva de esta complicacion es
imposible, se puede reducir el riesgo de colonizacion por S.
aureus y evitar asi el desarrollo de infecciones relaciona-
das con el catéter arterial. Para ello es necesario realizar
una técnica apropiada con la asepsia adecuada. Las guias
de control para minimizacion de infecciones por catéter
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recomiendan reemplazar los sistemas de perfusion cada
48 h, cambiar los fluidos de infusion cada 24h y retirar el
catéter cada 4 dias (en caso de que sea obligatorio mante-
nerlo durante tiempos prolongados).

Debido al uso cada vez mas extendido de la canaliza-
cion arterial y al incremento de la incidencia de colonizacion
por S. aureus, debemos prestar una especial atencion a la
persistencia de datos de infeccion local a nivel del caté-
ter, y sospechar la posible aparicion de un seudoaneurisma
a ese nivel, para lograr el diagndstico y tratamiento precoz,
evitando asi posibles complicaciones.
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