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Pseudoaneurisma de troncos distales de miembros @CMk
inferiores tras traumatismo. ;Tratamiento de eleccién
endovascular o abierto?

Pseudoaneurysm of the distal arteries of the lower limbs after injury.
Endovascular or open treatment?

E.M. Evangelista Sanchez*, A. Craven-Bartle Coll, J. Martin Cafnuelo,
E. Doiz Artazcoz y M. Rodriguez Pifero

Unidad Angiologia y Cirugia Vascular, Hospital Universitario Puerta del Mar, Cddiz, Espafia

Los pseudoaneurismas de los troncos distales de miembros
inferiores pueden aparecer secundarios a traumatis-
mos penetrantes o como complicacion de intervenciones
ortopédicas'. No existen muchos casos publicados, por lo
que no existe un consenso en el tratamiento. Dentro de las
opciones terapéuticas nos encontramos el tratamiento qui-
rdrgico convencional, ya sea mediante ligadura, reparacion
directa con o sin parche, y la interposicion protésica. Otras
opciones terapéuticas son: compresion ecoguiada, inyec-
cion de trombina ecoguiada?>®*, embolizacion?°~7 o stents
recubiertos’.

Presentamos el caso de un paciente varon de 24 anos
que ingresa en nuestro servicio con el diagndstico de pseu-
doaneurisma de grandes dimensiones en origen de arteria
peronea de miembro inferior derecho (MID). El paciente
refiere que, tras sufrir una herida incisa por arma blanca
(22 dias antes) en cara anterior de pierna derecha, pre-
senta dolor a nivel gemelar con masa hiperpulsatil y dolor
a la movilizacion, por compresion del nervio ciatico popli-
teo externo. Se realiza eco-Doppler y angio-TC (fig. 1) que
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Figura 2 Embolizacion con coils del pseudoaneurisma.

confirman la existencia de un pseudoaneurisma de grandes
dimensiones (5cm) en el origen de la arteria peronea. Poste-
riormente se realizo arteriografia diagnodstica y terapéutica
con intento de embolizacion del pseudoaneurisma con mal-
tiples coils de diferentes tamanos sin que se consiguiera
la trombosis completa del mismo (fig. 2). A las 24 h del
procedimiento, el paciente presenta dolor en aumento en
gemelo, por lo que se pide eco-Doppler urgente aprecian-
dose el pseudoaneurisma dependiente de la arteria peronea
de 5cm permeable con coils en su interior y coleccion hema-
tica intramuscular por posible rotura del mismo.

Ante el fracaso del procedimiento endovascular se deci-
dié realizar cirugia con abordaje de la tercera porcion
poplitea y control del tronco tibioperoneo, procediéndose
a la apertura del pseudoaneurisma con evacuacion de
abundante trombo, restos hematicos y 10 coils metalicos,
apreciandose un punto sangrante en cara posterior de la
bifurcacion del tronco tibioperoneo en el origen de la arteria
peronea, que se suturo con puntos sueltos de monofilamento
del 6/0.

El paciente presentd una evolucion favorable, siendo
dado de alta en 8 dias con pulsos distales conservados en
MID y asintomatico desde el punto de vista vascular y neu-
rologico. Actualmente el paciente continla asintomatico y
con pulsos distales conservados.

Los pseudoaneurismas de troncos distales constituyen
una entidad poco frecuente, y suelen ser secundarios a
complicaciones ortopédicas’>. Estas lesiones suelen estar
localizadas en la arteria poplitea®, siendo la localizacion de
troncos distales muy rara. Normalmente se presentan con
dolor, edema y masa hiperpulsatil, aunque a veces puede
ser asintomatica, manifestarse como isquemia aguda' o con
clinica neuroldgica del nervio ciatico popliteo.

Nosotros presentamos un caso complicado de trauma-
tismo vascular con intento de resolucion endovascular que
tras complicacion del mismo requiere cirugia abierta para
reparacion completa.

No existe consenso en cuanto al tratamiento 6ptimo de
estos pacientes. Una opcion terapéutica es la embolizacion

mediante coils de la lesidn?®’. En casos seleccionados, la
inyeccion de trombina ecoguiada puede ser de eleccién®~>;
para otros autores la cirugia abierta sigue siendo la técnica
de eleccion para reparar lesiones traumaticas de las arte-
rias distales de miembros inferiores y, en ocasiones, es una
técnica de rescate ante el fracaso de las técnicas endovas-
culares.

Es muy importante tanto la eleccion de la técnica como
el material a utilizar para asegurar el éxito del tratamiento
endovascular.

No existe una clara evidencia sobre la idoneidad del
tratamiento endovascular para la reparacion de los trauma-
tismos vasculares en miembros inferiores, por la edad del
paciente y la localizacion de la lesion.

Responsabilidades éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores decla-
ran que los procedimientos seguidos se conformaron a las
normas éticas del comité de experimentacion humana res-
ponsable y de acuerdo con la Asociacion Médica Mundial y
la Declaracion de Helsinki.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que
han seguido los protocolos de su centro de trabajo sobre la
publicacion de datos de pacientes y que todos los pacientes
incluidos en el estudio han recibido informacion suficiente
y han dado su consentimiento informado por escrito para
participar en dicho estudio.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores han obtenido el consentimiento informado de los
pacientes y/o sujetos referidos en el articulo. Este docu-
mento obra en poder del autor de correspondencia.
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