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Angiologia

Nota Técnica

Todo lo que debes saber sobre tus venas. Consejos para pacientes con patologia venosa
Everything you should know about your veins. Advice for patients with venous pathology

José Antonio Gonzdlez Fajardo

Servicio de Angiologia, Cirugia Vascular y Endovascular. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

En el ltimo congreso del Capitulo Espafiol de Flebologfa y Linfologia celebrado en Vigo se divulgd un libro
titulado Todo lo que debes saber sobre tus venas. Consejos para pacientes con patologia venosa (Fig. 1). Segun los
autores (Cristina Lopez-Espada, Cristina Feijoo-Cano y Rodrigo Rial-Horcajo) se trata de un libro de informacion
dirigido a los pacientes en el que se da respuesta de forma sencilla y comprensible a las preguntas habituales
que se formulan en relacién a la patologia venosa.

El'libro se estructura en cinco partes: “Me duelen las piernas’,“Tengo varices’,
una Ulcera venosa’, “El dolor pélvico”y “Las medias de compresion eldstica”

En esta nota se adjunta el cddigo QR para todos aquellos que deseen tener acceso a este manual de gran
utilidad para la practica clinica.

"o "o "o

Tengo una trombosis’, “Tengo

http://www.capitulodeflebologia.org/pdf/sobre_tus_

venas.pdf
o J
Figura 1.

Recibido: 09/10/2023 e Aceptado: 09/10/2023
Conflicto de intereses: el autor declara no tener conflictos de intereses. Correspondenci a:
Gonzalez Fajardo JA. Todo lo que debes saber sobre tus venas. Consejos para pacientes con patologia ‘J(.’Sé Antonio Gonzalez Fajardo. Servic!o de Angio]og[a,
venosa. Angiologia 2023:75(6):403 Cirugia Vascular y Endovaspular. Hospital Unwersﬂano

' 12 de Octubre. Avda. de Cordoba, s/n. 28041 Madrid
DOI: http://dx.doi.org/10.20960/angiologia.00582 e-mail: gonzalezfajardoja@gmail.com

©Copyright 2023 SEACV y ©Aran Ediciones S.L. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-SA (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/).


http://www.capitulodeflebologia.org/pdf/sobre_tus_venas.pdf
http://www.capitulodeflebologia.org/pdf/sobre_tus_venas.pdf



